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RESILIENCE CONSCIENTE

e Créahm-Bruxelles ASBL (créativité et handicap
mental) est “un espace de création ot le corps est
al’oeuvre.”

Le Créahm-Bruxelles propose des ateliers de différentes
disciplines, tant en arts plastiques qu’en arts de la scéne.
L’atelier, un laboratoire, un lieu de recherches et d’expéri-
mentations est un support a I'affirmation d'un « je », d'une
personne au-dela de son handicap mental.

Les artistes du Créahm-Bruxelles s’identifient pleinement
aleurs expériences, ceux-ci développent leur autonomie
expressive et créative, cela les conforte et les construit, ils
font partie de la vie culturelle et artistique.

Ces artistes sont dénommés outsiders par opposition aux

artistes insiders qui ne sont pas considérés comme handi-
capés mentaux. Insiders-Outsiders : de nos jours, les

ceuvres des artistes outsiders sont considérées comme des

ceuvres d’art. C’est a peine si on mentionne I'état mental

de leurs producteurs.

Ces ceuvres sont collectionnées internationalement et ont
leur place dans les ensembles les plus prestigieux.
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www.creahm-bruxelles.be
www.estherverhaeghe.com/outside-inside-0
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